
МАДОУ «Детский сад № 4» в Спартакиаде «Здоровье» 

Соревнования по лыжным гонкам в зачет физкультурно-оздоровительной 

Спартакиады «Здоровье» проводится с целью развития массовой 

физкультуры, спорта, формирования здорового образа жизни и укрепления 

здоровья, а также повышения интереса к участию в спортивных 

мероприятиях и выявления лучших коллективов по спортивной и 

физкультурно-оздоровительной работе. Командное соревнование 

проводилось в виде смешанной эстафеты  свободным ходом на дистанцию 2х 

2 км. Для участников эти соревнования явились очередной проверкой их 

физической подготовки и каждому участнику конечно же хотелось показать 

лучший результат. 

Представителями нашего детского сада были: учитель-логопед  

Посадская Роза Минулловна и специалист по охране труда Шафранская 

Гульнара Фануровна, они достойно справились со своими дистанциями, 

показав хорошие результаты. 

                

 


